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VELİ BİLGİLENDİRME BROŞÜRÜ 

 
*DEHB 
*ÖZEL ÖĞRENME GÜÇLÜĞÜ 
*ZİHİNSEL YETERSİZLİK ETKİNLİK ÖRNEKLERİ
“Oyun insanoğlunun ilk bilincidir” 
JOHN PAUL
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 “Çocuk etkinliğe can atar. Eğer ona et-kinlik olanaklarını sağlarsak mutluluk veririz. Bu etkinlik faydalı olursa, onun etkinlik gereksinimi, kargaşalık yarata-cağı yerde bir iş yaratmış olur.”
 M.MONTESORRİ
Oyun ve Etkinliklerin Çocuklara Kazandırdıkları

 

· Dikkatinin artmasını sağlar. 
· El-göz koordinasyonu sağlar. 
· Biriken enerjisini
boşaltmasına yardımcı olur. 
· Kavramları öğrenmesinde
kolaylık sağlar 
· Çocuğun öz güveni artar. 
· Problem çözme becerisi gelişir. 
· El kas becerileri gelişir. 
· Kurallara uymayı öğrenir. 
· Oyunlar sayesinde
sorumluluk al-mayı öğrenir. 
· Dil gelişimine katkıda bulunur. 
· Paylaşmayı öğrenir, iletişimi
artar. 
· Öğrendiklerini pekiştirir. 
· Oyun sayesinde iç dünyasını
yansıtır.
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DEHB Etkinlik

a w e r t m y u ı o a p ğ n ü a s m d f s g h j k l ş i z x m i ö c n d m j w a s w b d u p e ş h n w r e t p ü ı ğ y l s r d k h ş z g m i f j b x u p ğ ü o z g ş ö ç z k h c h n c n m r w t o a s ğ w r y p ı p ü z d f p ü a d j ş z x m n r w t o a k l m ö

Yukarıda verilen harfler ara-sında “a” harfinden kaç tane olduğunu bul. 
Süre: 2dk
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Zihinsel Yetersizlik Etkinlik

Etkinlik 8:Bakmadan bul

Evde bulunan, ufak tefek ve çift olan eşya-lar (kaşık,mandal,çorap,patates.gibi) birer birer iki ayrı torbaya bölünür. Ebe seçilen aile üyesi, torbaların birinden bir eşya çe-ker, bu eşyanın ne olduğunu söylemesi is-tenir. Söyledikten sonra diğer torbaya elini daldırıp bakmadan el yordamıyla o eşyanın eşini bulmaya çalışır. En kısa sürede bulan kazanır.

Etkinlik 2: Kediyi yatağına götür
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Özel Öğrenme Güçlüğü Etkinlik

Etkinlik 1 :Parmak oyunu 
Tekerleme şeklinde söylenir 
Sağ elimde beş parmak 
( Sağ el gösterilir. ) 
Sol elimde beş parmak 
( Sol el gösterilir. ) 
Hepsi eder on parmak sen de ister-sen ( İki el birlikte gösterilir.) 
Say bak, say bak, say bak 
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 
( Tüm parmaklar sayılır. )


Etkinlik 2:Boşluk Doldurma 
Babam sana bir …………………yavrusu vermiş. 
Saraydaki ……………… kibar ve saygılıydı-lar. 
Patikadan onlara doğru bir………………hızla geliyordu. 
Aydınlık bir odaya iki ………………... koy-du. 
Yukarıdaki cümlelerdeki eksik kelimele-ri aşağıdaki kelimeler arasından bul ve boşluklara yaz. 
*adam *sandalye *kedi *kadınlar
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1. SINIF 1. ETKİNLİK (Okula ilişkin duygular).docx
SADETTİN BATMAZOĞLU İLKOKULU

1. SINIFLAR ORYANTASYON ETKİNLİKLERİ

[bookmark: _GoBack]Etkinliğin Adı: OKULUM VE BEN
Sınıf: 1.sınıf
Yeterlik Alanı: Okula ve Çevreye Uyum
Kazanım: Okula ilişkin duygularını ifade eder.(Kazanım Numarası -2-)
Öğrenci Sayısı: Tüm Sınıf
Süre: 40 Dakika
Ortam: Sınıf
Sınıf Düzeni: Oturma Düzeni
Araç-Gereç: Yüz ifadelerini içeren maskeler.

***Öğrencinin okula ilişkin olumsuz duyguları yoğun şekilde devam ediyorsa okul rehber öğretmeni ve RAM ile işbirliği yapılarak öğrenciye destek hizmet sağlanmalıdır.


Süreç: 
Öğretmen, öğrencilere çeşitli yüz ifadelerini içeren maskeler yapar ve bu maskeleri sınıfa getirir. ( mutlu, üzgün, şaşkın, öfkeli, korku, vb )
1. Öğretmen maskeleri öğrencilerin görebileceği bir yerde sergiler. (Yazı tahtası vb.)
2. Öğrencilerden okula ilişkin duygularını ifade eden maskeyi seçip takmalarını ister. 
Öğrenciler, birden çok duygu yaşıyorsa ikinci üçüncü kez duygusunu temsil eden maskeyi takabilir.
3. Öğrenciler sırayla okula ilişkin duygularını temsil eden maskeyi yüzüne takarak duygularını, neden belirterek ifade eder.
Okulda mutluyum çünkü…………………………………………………………
Okulda korkuyorum çünkü……………………………………………………….
Okulda üzgünüm çünkü…………………………………………………………..
Okulda şaşkınım çünkü…………………………………………………………..
Okulda öfkeliyim çünkü…………………………………………………………..
4. Aşağıdakilere benzer sorularla grup etkileşimi devam eder.
Ø Hangi duyguyu ifade eden maske en çok seçildi? Neden?
Ø Okula ilişkin olumsuz duygularımızı olumluya nasıl çevirebiliriz?
5. Okula ilişkin duyguları ifade etmenin önemi vurgulanarak etkinlik sonlandırılır


